OCEANEN

Kulturkoket

HUVUDRATTER

Manto 4st 159 kr
Fyllda med kryddad kottfars (vegetarisk saklart)

och 16k, toppade med linser, tomatsas, yoghurt

och orter. En alskad centralasiatisk klassiker.

Manto 6st 199 kr

Bolani (vegansk) 125 kr
Tunt stekt brod fyllt med potatis purjoldk,

koriander, persilja, salt, peppar, chili. Serveras

med yoghurtsas med vitlok och mynta.

Ghormeh sabzi (vegansk) 145 kr
Klassisk persisk gryta med massa gott — Spenat,

koriander, persilja, kidneybdnor, torkad lime

(limoo amani), 16k, vitldk, gurkmeja och olja.

Serveras med brod.

Teflak (barnens) 99 kr
Fetaost, gronsaker, melon och brod.

EFTERRATT

Baghlava 85 kr
Filodeg, olivolja, nétter, sockerlag med rosenvatten.
Serveras med vaniljglass. Gott.

Vissa av vara ratter kan innehalla allergener. Fraga garna personalen om innehall.

OCEANEN

Kulturkoket

SNACKS/FORRATTER

Nochod (vegansk)
Syrlig kikartskram med sumac och farsk mynta.

Torshi (vegansk)

Inlagda gronsaker sdsom mordtter, blomkal,
aubergine, vitlok, chili och orter- syrligt, kryddigt
och perfekt som tillbehor.

Salad shirazi
Klassisk persisk sallad med Gurka, tomat, |0k,
limejuice, olivolja, torkad mynta, salt och peppar.

Zeyton parvardeh (vegansk)
Grona oliver, granatappelsirap, valnotter, vitlok,
mynta och chili.

Kashke bademjan
Aubergine, 0k, vitlok, gurkmeja, mynta, olja,
kashk (fermenterad mejerisas) och valnot.

Barbari
Klassiskt persikt brod. Fluffigt och krispigt.

Plocktallrik
Lite av varje.

Chips

Notter

95 kr

55 kr

55 kr

55 kr

75 kr

35 kr

189 kr

35 kr

35 kr

Sedan 1997 har vi verkat som ett sjalvforvaltat
kulturhus, drivet av en ideell forening.

Har samsas konst, musik, litteratur och scen-
konst under samma tak, och varje ar arrangeras
omkring 130 programpunkter med allt fran
lokala akter till internationella gaster.

Ar 2025 foddes vart nya kulturkok — ett
dromprojekt som blivit verklighet tack vare
engagerad personal, volontarer och
medlemmar. Tillsammans har vi byggt upp
nagot vi ar stolta 6ver: en plats dar maten far
samma karlek som kulturen.

Var férsta meny ar inspirerad av smaker fran
Afghanistan och Iran — ratter som varmer, doftar
och berattar. Vi hoppas att du kanner smaken av
omsorg i varje tugga.

| entrén hittar du Bjorns Bibliotek — ett dppet
bokrum dar du kan lasa, lana, byta eller lamna
en bok vidare. Vara tva nya scener star redo for
allt fran intima spelningar till liviiga samtal och
ovantade moten. Valkommen.

Tack till manga men till dessa lite
extra mycket:

Elsa, Mia, Mattias, Isak, Ari, Martin, Bjorn,
Erik D, Hasse, Erik J, Erik O, Jasmine, Ava,
Hanna, David, Daniel, Bjorn, Vidar, Filip,
My, Anja, Jonathan, Ann, Mohamed,
Sandra, Partillo, Marianne, Klara, Ida,
KJELL (Kingen!), Vimal, Linda, Marcus, Elin,
Aidin, Samuel, Oliver, Nora, Castillo, Anna,
Zofie, Jack, EI-Magnus, John S, John L,
Ludwig, Linus, Vidar, Mans,

Hoganas Kakel, Stureplansgruppen, Kapa-
ren, Patrik.




